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VEND. 28 FEVRIER 2025

Journeée
mondiale des

MALADIES
RARES

0 Stade Tribut, av. du Stade & Dunkerque

De 14h a 17h

Stands d'information et séances d’initiation
a l'activité physique adaptée:

o Cardio et renforcement musculaire adapte

e YOQa

e Stretching et relaxation

N'hésitez pas a prendre une tenue adaptée pour participer aux
séances d'initiation.
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